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Na de succesvolle opening
in maart 2010, zal de
Coerver® Voetbalschool
Maasmechelen ook in het
najaar haar deuren
opnieuw openen op de
terreinen van
Verbroedering
Maasmechelen.

De voetbalschool is gericht voor spelers geboren in 1997 t/m 2003, en is geopend
op woensdagnamiddag vanaf 17u30 en zal 8 woensdagen duren. De kosten per
deelnemer bedragen € 79 voor 8 sessies van 75 minuten. Hierin is inbegrepen :
professionele training en begeleiding; training volgens de Coerver® Coaching
Methode; training in kleine groepen (max. 12 spelers); uiterst professioneel
trainingsmateriaal; verzekering, een t-shirt van 'De Voetbalschool' en een flesje
Gatorade (sportdrank) na elke training.

Inschrijvingen zijn beperkt en een inschrijving is pas geldig na overschrijving van
de deelnamekosten. Bijkomende informatie en inschrijvingen op
www.devoetbalschool.nl/be/voetbalscholen/maasmechelen/ of mail naar
Jeugdsecretaris.Verbroedering.Maasmechelen@Skynet.be

Speerpunten in de trainingen bij 'De Voetbalschool' zijn :

1. balbeheersing & balvaardigheid

2. passen, trappen & aannemen

3. richting veranderen : kappen & draaien
4. schijnbewegingen

5. stoppen & starten

6. handelingssnelheid

7. scorend vermogen

8. 1 tegen 1 duel aanvallend & verdedigend

9. kleine positie- & partijspelen

De Voetbalschool werkt tijdens haar activiteiten voor jeugdvoetballers volgens
de Coerver® Methode. Deze methode richt zich op alle aspecten van het
voetbalspel, zowel tactisch als technisch. De nadruk wordt echter gelegd op de

functioneel technische ontwikkeling van jeugdige voetballers. De methode wordt

aanbevolen door tal van nationale en internationale bonden, waaronder de UEFA
en FIFA. De Voetbalschool is van mening dat al haar activiteiten een ideale
aanvulling zijn op de reguliere trainingen die bij de 'eigen’ club worden
aangeboden. Bij de voetbalschool wordt gericht op het individu getraind, onder
leiding van uiterst professionele trainers met oog voor detail en kennis van
zaken. Tijdens al onze activiteiten trachten wij de deelnemer op een hoger
niveau te tillen. Referenties in Belgié zijn oa KRC Genk en RSC Anderlecht.

Luc Van den Heuvel

Jeugdsecretaris.Verbroedering.Maasmechelen@Skynet.be
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